
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Querido/a amigo/a: 
 
La esclavitud persiste en nuestras días, sin 
embargo ha cambiado de cara. Una de esas 
nuevas esclavitudes es cambiar los juguetes de 
los niños por armas y convertirlos en soldados, 
cuya diversión pasa a ser la crueldad, las drogas, 
las violaciones…  
Un niño o niña soldado es cualquier persona 
menor de 18 años que forma parte de cualquier 
tipo de fuerza o movimiento armado, ya sea el 
ejercito regular del país o irregular como son los 
grupos paramilitares o grupos armados de  la 
oposición, en cualquier condición, incluyendo pero 
no limitado a, cocineros, porteros, mensajeros y 
cualquier otra persona que acompañe a dichos 

grupos y no sea 
solamente un fa-
miliar.  
Reclutar niños y 
niñas soldado es 
una práctica habi-
tual en el seno de 
muchos conflictos 
en todo el mun-
do. En algunos, 
años y años de 
guerra han ago-

tado a los adultos en edad de combatir: sólo 
quedan niños. Los niños sirven para todo en 
tiempo de guerra: combaten, cocinan, acarrean 
agua, actúan como señuelos, mensajeros o 
espías.  
Estos niños y niñas han sido secuestrados en la 
calle, sacados de las aulas o campos de 
refugiados. Otros muchos son forzados a salir de 
sus casas a punta de pistola, mientras juegan 
cerca de casa o caminan por la carretera. Algunos 
niños se han unido de forma “voluntaria” ante la 
desintegración de las familias a causa del 
conflicto, las condiciones de pobreza y el 
desplome de servicios sociales básicos.  
Los reclutadores suelen enviar a estos niños a 
campos de entrenamiento junto a los adultos para 
que reciban adoctrinamiento militar. Reciben un 
trato  violento y, en  algunos  campos,  han muerto  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
debido a las deplorables condiciones de vida. Tras 
varias semanas de entrenamiento son utilizados 
en primera línea de fuego como carne de cañón. 
La vida de los jóvenes soldado está llena de 
peligros y marcada por un trabajo muy duro: no 
tienen comida ni agua potable – o por lo menos no 
suficiente -, no tienen acceso a servicios de salud 
y viven en permanente miedo de emboscadas, 
minas terrestres o tiroteos. La disciplina y la obe-

diencia sue-
len ser im-
pusetas por la 
violencia. La 
utilización de 
menores como 
soldados está 
prohibida por 
la Convención 
de la ONU de 

los Derechos del Niño desde el 12 de febrero de 
2002. Sin embargo, lamentablemente desde 
entonces no ha variado la cantidad de niñas y 
niños soldados: entre 300.000 y 400.000 menores 
siguen siendo utilizados en conflictos armados en 
todo el mundo. Los ejemplos más actuales son: 
Afganistán, Angola, Burundi, Costa Marfil, Guinea, 
India, Irak, Israel y los territorios ocupados, 
Indonesia, Colombia, República Democrática del 
Congo, Liberia, Myanmar, Nepal, Filipinas, 
Federación Rusa, Ruanda, Sri Lanka, Somalia, 
Sudán y Uganda. 
Pero no sólo son niños varones a los que se les 
expone a semejantes peligros. Se estima que la 
tercera parte de los niños soldado son niñas. 
Cumplen las mismas tareas que los varones pero, 
además, se ven expuestas a la violencia sexual, 
siendo obligadas a hacer de “esposas” de los 
oficiales o a convertirse en esclavas sexuales. La 
consecuencia es que muchas se embarazan o se 
contagian con el VIH/SIDA y con otras 
enfermedades de transmisión sexual. A menudo, 
esto significa para ellas quedar estigmatizadas y 
tener que vivir con sus hijos en un ambiente de 
guerra. 

P. Ramón Maneu, Carmelita 
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Timor Leste, que ocupa la mitad oriental de 
la isla indonesia de Timor, es una ex-colonia 
portuguesa de casi un millón de habitantes que 
alcanzó el status de país independiente en  2002. 

Durante cuatro siglos y medio los 
portugueses usaron el territorio para fines casi 
exclusivamente comerciales, explotando los 
recursos naturales de la isla sin apenas avanzar en 
la colonización del territorio. No fue hasta la 
década de 1960 cuando la capital Dili dispuso de 
luz eléctrica y hasta la década 
siguiente cuando dispuso de 
agua potable, alcantarillado, 
escuelas y hospitales. El resto 
del país, sobre todo en las 
áreas rurales, continuaba 
atrasado. Según el informe 
del Programa de las Naciones 
Unidas para el Desarrollo 
(PNUD) 2006, la mitad de la 
población todavía no tiene 
acceso al agua potable. 

Tras alcanzar su inde-
pendencia de Portugal en 
agosto de 1975 fue ocupado 
en diciembre de ese mismo 
año Indonesia. En 1989 
inició algunos programas de 
desarrollo social, como la 
construcción y reparación de escuelas, hospitales y 
otros edificios, para promover una buena imagen 
con los timorenses. En septiembre de 1999, los 
soldados de la ONU entraron en Dili y encontraron 
un país totalmente incendiado y devastado. Gran 
parte de la infraestructura de Timor Oriental fue 
destruida y el país estaba casi devastado, alcan-
zando su  independencia total en mayo de 2002. A 
lo largo de los 24 años de ocupación el ejército de 
Yakarta se produjo el genocidio de un tercio de su 
población, un saldo trágico de 210.000 muertos, en 
una población que en el momento de la invasión, 
por el general Suharto, en 1975 era de 660.000 
personas. 

Hoy el 41% de la población de Timor Orien-
tal vive en la pobreza. Son muy comunes enferme-
dades evitables como la tuberculosis, la malaria e 
infecciones causadas por hongos y bacterias. Estas 

enfermedades con frecuencia se aceleran por la 
malnutrición y continúan cobrándose la salud y 
vidas de muchas personas de Timor Oriental. 

Las Hermanas de la Virgen María del Monte 
Carmelo, que están allí presentes en Timor desde el 
año 1974. Para intentar aliviar algunos de los 
problemas generalizados de salud en la retirada 
parroquia Carmelita de Zumalai , que atiende a 16 
aldeas pequeñas, han establecido clínicas móviles 
de salud. Las hermanas son sobre todo enfermeras 

y su Clínica de Salud tiene su 
base en Bobanaro. Apoyadas y 
ayudadas por los frailes, ellas 
viajan a las zonas rurales y ale-
jadas de la parroquia llevando 
consigo provisiones médicas a 
los lugares donde ven y tratan a 
los pacientes. 

La gente de Zumalai y las 
aldeas vecinas están muy agra-
decidas a las hermanas que han 
hecho posible que la clínica 
móvil sea una realidad. Han 
adquirido los suministros médi-
cos necesarios y llevado la asis-
tencia médica básica a las alde-
as retiradas donde es mayor la 
necesidad. El servicio realizado 
por la clínica está contribu-

yendo a encauzar los problemas de salud con los 
que Timor Oriental se tiene que enfrentar a diario. 
Ahora han creado un policlínico en la capital del 
país para atender a los día miles de desplazados 
que se acercan a diario en busca de ayuda, a causa 
de la violencia desatada en la intensa crisis 
político-militar que vive el país desde 2006, que 
reporta destrucción y saqueos. También es un 
factor considerable de violencia las frustrantes 
condiciones económicas, en especial la falta de 
futuro para los jóvenes. El coste del proyecto es de 
13.222,00 € 

Las hermanas están dedicadas en cuerpo y 
alma a trabajar con mujeres y niños y ejemplo de 
ello es que, con la ayuda de Karit, han creado: un 
centro de educación y apoyo a los niños de la calle, 
talleres de formación en costura para la promoción 
de la mujer, en Bobonaro.  

Dotación para el policlínico Madre Elisea en Dili (Timor Leste)



  

DERECHO A LA ALIMENTACIÓN 
 

NUESTRO COMPROMISO CON LOS OBJETIVOS DEL MILENIO NOS LO EXIGE 
 

10 PREGUNTAS SOBRE EL DERECHO A LA 
ALIMENTACIÓN 

9. ¿Qué incidencia pueden tener los alimentos transgénicos en el derecho a la 
alimentación?  

Aunque la Tierra produce alimentos suficientes para todos sus habitantes y, en 
consecuencia, el problema del hambre es una cuestión de reparto de los recursos, 
los alimentos transgénicos son presentados como una alternativa que podría 
contribuir a proporcionar más alimentos en el mundo gracias a su mejor 
rendimiento y a su resistencia a condiciones climáticas adversas. Sin embargo, 
apenas existen estudios empíricos que confirmen o descarten la inocuidad de estos 
productos por lo que se desconocen las consecuencias que la utilización 
indiscriminada de los alimentos transgénicos pueden tener en la salud y en el 
medio ambiente. El principio de precaución debe impregnar por tanto, las políticas 
sobre alimentos transgénicos.  

Otro aspecto importante es el riesgo de pérdida de biodiversidad que conllevaría la 
imposición de especies mejoradas cuyas semillas estarían además en manos de un 
reducido grupo de empresas radicadas en países industrializados que de alguna 
manera controlarían la producción y los recursos.  

Además, a pesar de que en los acuerdos internacionales de comercio se hable de 
liberalización, la realidad es que los países desarrollados están protegiendo 
enormemente sus agriculturas. El Banco Mundial cifra en 311.000 millones de 
dólares las subvenciones a la agricultura en países de la OCDE (Organización para 
la Cooperación y el Desarrollo Económico 

 
¿Qué es un  transgénico? 

Es un organismo vivo que ha sido creado artificialmente manipulando sus genes. 
Las técnicas de ingeniería genética consisten en aislar segmentos del ADN (el 
material genético) de un ser vivo (virus, bacteria, vegetal, animal e incluso 
humano) para introducirlos en el material hereditario de otro. Por ejemplo, el maíz 
transgénico,  del que España es el primer país productor de Europa, lleva genes de 
bacteria que le permiten producir una sustancia insecticida. 
La diferencia fundamental con las técnicas tradicionales de mejora genética es que 
permiten franquear las barreras entre especies para crear seres vivos que no existían 
en la naturaleza. Se trata de un experimento a gran escala basado en un modelo 
científico que está en entredicho. 
La ingeniería genética aplicada para la creación de los cultivos transgénicos parte 
del principio de que los genes tienen una función en sí mismos, sin tener en 
consideración cualquier otro factor interno o externo al organismo. Estas 

incertidumbres hacen que no se pueda descartar el fenómeno de ”inestabilidad genética” de los OMG 
(Organismos Modificados Genéticamente)  
 
 
El pasado miércoles 16 de enero de 2008, se presentó una Declaración Contra los Transgénicos promovida 
por Amigos de la Tierra, COAG (Coordinadora de Organizaciones de Agricultores y Ganaderos) , Ecologistas 
en Acción y Greenpeace. 

 



 

 

 

Objetivo 2. Lograr la enseñanza primaria universal 
META: Todos los niños y niñas podrán terminar un ciclo completo de enseñanza primaria en 2015.  

La tasa de matriculación a nivel mundial aumentó del 80% en 1990 al 88%, en 2005.  

SIN EMBARGO…  

Aproximadamente 72 millones de niños en edad de asistir a la escuela primaria no están escolarizados; más 
de la mitad de ellos son niñas. Al ritmo actual, en 2015 ni un mínimo de 75 países habrán logrado 
implantar la educación primaria universal completa. El objetivo no se conseguirá ni en 80 años.  
Los niños y niñas que tienen mayor propensión a abandonar sus estudios viven en zonas de conflicto y/o en 
áreas rurales. Las niñas son excluidas con más frecuencia que los niños. Sobre todo aquellas que viven en 
zonas aisladas y que pertenecen a grupos minoritarios de América Latina.  
En 89 países se siguen cobrando tasas de matriculación, siendo esto un obstáculo importante para el 
acceso a la educación.  
Son necesarios 6.000 millones de dólares anuales para lograr la educación primaria universal. Sin embargo, 
la ayuda está disminuyendo. 
 

 
2008 el Año Internacional de la Tierra 

 
La Asamblea General de las Naciones Unidas ha proclamado 2008 Año Internacional del 
Planeta Tierra. El lanzamiento de la campaña se hizo los pasados días 12 y 13 de febrero en 
la sede de la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la 

Cultura (UNESCO) en París (Francia), bajo el lema “Las ciencias de la tierra al servicio de la sociedad”.  
Según la UNESCO  los debates se centrarán en tres temas: “Crecimiento demográfico y cambio climático: 
dos desafíos para el planeta Tierra”, “Recursos de la Tierra: ¿una amenaza o una oportunidad?” y 
“Riesgos geológicos: reducirlos al mínimo y ser conscientes al máximo”.  
Coincidiendo con la inauguración oficial en España, se pondrá en marcha una exposición itinerante, que 
visitará unas 40 ciudades, dividida en tres partes: una presentación audiovisual de temas relacionados con 
el planeta; una parte sensorial, en la que los visitantes podrán experimentar las sensaciones de sufrir un 
terremoto o una inundación, y otra parte interactiva para desarrollar los contenidos esenciales del Año 
Internacional (aguas subterráneas, tierra y salud, clima y cambio climático, recursos naturales, océanos, la 
Tierra profunda, grandes aglomeraciones humanas, suelos, y tierra y vida). 
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CAMPAÑA DE AYUDA A KARIT SOLIDARIOS POR LA PAZ 
KARIT, Solidarios por la Paz. C/ Molino 2  02660 Caudete (Albacete) 

 
 

Nombre _____________________   Apellidos ___________________________________  N.I.F _________________ 
 

Domicilio______________________________________ Localidad________________________ C.P. _____________ 
 

Deseo recibir información para participar como voluntario  
 

Deseo colaborar con KARIT, Solidarios por la Paz con 15€       20€       30€     o _______€   
 

con carácter:      Único       Semestral      Anual con cargo a mi cuenta corriente /ahorro cuyos datos figuran a  
 

continuación: Nombre de la Entidad bancaria _______________________   
 

Dirección Bancaria________________________________Fecha __/__/__  
 
Si desea recibir el boletín por e-mail escriba a karitcaudete@hotmail.com 
 
Transferencia Bancaria a: KARIT, Solidarios por la Paz  C.C. BANCAJA  2077/0474/16 /3100634992  
 
Giro postal o Talón bancario a KARIT, Solidarios por la Paz. C/ Molino 2  02660 Caudete (Albacete) 
 
De acuerdo con las disposiciones de la ley 15/99 de protección de datos de carácter personal, los datos facilitados serán incorporados al fichero de 
KARIT Solidarios por la Paz. En cualquier momento, los datos podrán ser consultados, rectificados o cancelados por el interesado

Entidad Oficina DC Número de Cuenta 
       

 

Firma del titular 



 


